DEHOGA

=un Energiekampagne

Energieeffizienz in Empfang, Biro,
Tagungsraumen und AuBenbereich

Empfang

Tageslicht nutzen

Decken und Wande in hellen Farben
streichen

Fenster regelmaliig reinigen

Halogen-Spots durch LED-Spots ersetzen
und dabei auf die richtige Farbtempera-
tur (gemutlich: 2700K oder erfrischend:
4000K) und gute Farbwiedergabe (Ra>80)
achten

TurschlieRautomatik installieren
Windfang einbauen

Dekorative Elemente in der Nacht
abschalten (wenn nicht bendtigt)

Getrankeautomaten

Automaten an kihlen, vor der Sonne
geschiitzten Orten aufstellen

Kdhlung mit Zeitschaltprogrammen
nachts abschalten oder herabregeln

Temperaturen an die Bedurfnisse
anpassen

Beim Kauf auf Energiesparfunktionen
des Gerates achten

Betrifft meinen  Verantwortung
Betrieb

Checkliste Nr. 20

Wird Erledigt
bearbeitet
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DEHOGA Checkliste Nr. 20

=un Energiekampagne

Buroraume

Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

Elektronische Gerate

Stand-by Verluste vermeiden:

- Gerate nur anschalten, wenn sie bendtigt
werden

- Netzwerkdrucker und Multifunktionsge-
rate verwenden

- Energieeffizienz der Gerate beachten:
z.B. unter www.stromeffizienz.de

Computer und andere elektrische Gerate
nach Arbeitsende komplett vom Netz tren-
nen (z.B. mit schaltbaren Steckerleisten)

Vorhandene Energiesparfunktionen
nutzen (z.B. bei Computern, Multifunk-
tionsgeraten)

Beleuchtung

Arbeitsplatze in BUros so organisieren,
dass sie den maximalen Tageslichtanteil
erhalten

Helle Farben verwenden

Direkte Bestrahlung und Blendung von
Arbeitsplatzen vermeiden (z.B. Uber Jalou-
sien mit verstellbaren Lamellen)

Konventionelle Vorschaltgerate durch
elektronische ersetzen

Dimmer verwenden

Tageslichtabhangige Steuerung einsetzen

Wenig genutzte Raume mit Bewegungs-
meldern ausstatten

Individuelle Arbeitsplatzbeleuchtung
ermoglichen; Ziel: ca. 500 Lux

Leuchtstofflampen oder LEDs verwenden
(Farbtemperatur ca. 4000K, Farbwieder-
gabe Ra>80)
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DEHOGA Checkliste Nr. 20

=un Energiekampagne

Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

Raumklima

Temperaturen und Luftfeuchtigkeit regel-
maRig Uberprifen

Zugluft am Arbeitsplatz vermeiden

Mehrmals taglich StoBltftung durchfihren
(gekippte Fenster vermeiden, Fensterban-
ke freihalten)

Elektronische Thermostatventile mit
automatischer “Fenster-Auf” Erkennung
einsetzen

Permanentes Auf- und Zudrehen von
Thermostatventilen vermeiden

Bei Betrieb der Klimaanlage Turen und
Fenster geschlossen halten

Warmeruckgewinnungsanlagen in Erwa-
gung ziehen

Einsatz einer geregelten Luftungsanlage
mit Warmeruckgewinnung prufen

Tagungs- und Veranstaltungsraume

Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

Elektronische Gerate

Verschiedene Schaltkreise flr die Beleuch-
tung sowie fur das Dimmen von Lampen
vorsehen

Uberprufen, ob bei Veranstaltungen die
Raume beheizt werden muissen

Bei Nichtbenutzung der Raume Heizung
runterdrehen und Vorhange zuziehen

Beamer
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DEHOGA Checkliste Nr. 20

=un Energiekampagne

Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

Netzschalter spatestens bei Feierabend
ausschalten

Verantwortlichen benennen

Beim Neukauf LED-Beamer einsetzen

Sparbetriebsmodus des Beamers nutzen

Vorhandene Auto-off Funktion der Gerate
aktivieren

Mit dem Ausschalten des Netzschalters
warten, bis die AbkUhlphase beendet ist

Beim Neukauf der Leistungsaufnahme
im Normalbetrieb Beachtung schenken,
sowie auf Sparmodus und Netzschalter
achten

Flure und Treppenhaus

Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

Elektronische Gerate

Energiesparende Leuchtstofflampen mit
EVG oder LEDs verwenden

Konventionelle Vorschaltgerate durch
elektronische ersetzen

Tageslichtabhangige Steuerung und/oder
Bewegungsmelder installieren

Beleuchtungsstarke reduzieren (150 Lux
sind ausreichend) und warmweif3es Licht
verwenden (ca. 2700K)

Die Lichtintensitat in der Nacht auf ein
Minimum reduzieren
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DEHOGA Checkliste Nr. 20

=un Energiekampagne

Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

Ausreichende Beleuchtungszeiten bei

Verwendung von Zeitschaltuhren im

Treppenhaus einstellen

Temperaturen regelmafRig Uberprufen

(15 °Csind in Fluren und Treppenhdusern

ausreichend)

Fahrstuhl

Automatische Abschaltung des

Aufzuglichts

Nicht genutzte Fahrsttuhle nachts

abschalten

Toiletten
Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

WC-Spulungen mit verstandlichem
Sparmodus ausstatten

Sensorgesteuerte Urinale verwenden
(alternativ: wasserlose Urinale)

Sensorgesteuerte Waschbecken
installieren

Nutzung von Brauch- oder Regenwasser
Uberprufen

Kaputte Wasserhahne und undichte
Spulungen umgehend reparieren

Prufplan fur Toiletten erstellen

Effiziente Handetrockner in Abhangigkeit
von der Nutzung der Toilette wahlen

Beleuchtung und Luftung in Toiletten
durch Prasenzmelder steuern

Uber den Spiegeln: KaltweiRes Licht (ca.
4000K) mit guter Farbwiedergabe (Ra>80)

Checkliste - Energieeffizienz in Empfang, Buro, Tagungsraumen und AuBBenbereich | Seite 5 mm=



DEHOGA Checkliste Nr. 20

=un Energiekampagne

Lagerraume und Garagen

Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

Temperaturen in Lagerraumen sollten
10 °C nicht Uberschreiten

Prifen, ob die Warmeabstrahlung aus
angrenzenden Raumen ausreicht

Tlren zu beheizten Raumen abdichten

Licht bei Verlassen der Raume ausschalten

Bewegungsmelder installieren

Garagen nach Mdglichkeit naturlich
bellften

Bei maschineller Beltuftung die Luftungs-
rate Uber CO-Melder steuern

AulRenbereich
Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

Autoverkehr fur den AuBenbereich
reduzieren:

- hoteleigener Shuttle-Bus

- Leihfahrrader

- Zusammenarbeit mit ortlichem Nahver-
kehrsunternehmen in Erwagung ziehen

Beleuchtung

Tageslichtgesteuerte Lampen verwenden

Uberpriifen der Notwendigkeit aller Lam-
pen im AulRenbereich

Nachtliche Beleuchtung auf das Notigste
reduzieren
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DEHOGA Checkliste Nr. 20

=un Energiekampagne

Betrifft meinen  Verantwortung Wird Erledigt
Betrieb bearbeitet

Dekorative Beleuchtung wenn nicht
bendtigt abschalten

Bewegungsmelder verwenden

Lampen regelmaRig reinigen

AuBenheizung

Terrasse mittels Zaun oder Hecke vor
Wind schitzen

Decken anbieten

Heizpilze nur bei Bedarf anschalten und
vorzugsweise elektrische Infrarotstrahler
einsetzen

Mehr Informationen zur Kampagne unter: DEHOGA

mmm www.energiekampagne-gastgewerbe.de BUNDESVERBAND
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